
Lista de material 

1.º Ano - 2023/2024 

 

 

 

 

 

 

1 dossier A4 de 2 furos (lombada regular) 

1 conjunto de separadores para dossier  (9 separadores) 

3 recargas A4 de 100gr.: 1 pautada, 1 quadriculada e 1 lisa 

1 caixa de canetas de feltro 

1 caixa de lápis de cor (Mapped, preferencialmente)  

2 lápis de carvão (Staedtler, preferencialmente) 

1 borracha 

1 régua pequena 

1 tesoura  

1 tubo de cola UHU - baton 

1 tubo de cola líquida UHU  

1 afia com depósito 

     4 cadernos A4: 2 pautados, 1 quadriculado e 1 liso (sem argolas) 

     1 caderno A4 pautado (com argolas, para o Inglês) 

1 pasta A4 com elásticos 

1 conjunto de EVA colorida A4 

1 bloco de cartolinas coloridas A3 

1 foto tipo passe 

1 mochila (obrigatoriamente sem rodas) 

Valor anual das fotocópias – 20 € (a pagar na Secretaria) 

 

Para a Educação Física: 

Sapatilhas, fato de treino, calções, t-shirt/camisola e boné do Externato. 

 

NOTA: Todo o material deve vir devidamente identificado com o nome do/a aluno/a.  

           

É obrigatório o uso de bata identificada e com o logótipo do Externato. 

 


